
〘カマラヤ コ・サムイ タイランド〙 
 

アジア在住のゲスト向け特別料金  
【2 泊の料金で 3 泊 10 月末迄】  

 

◆Personal Yoga Synergy (パーソナル・ヨガ・シナジー)◆ 
 

     
 
カマラヤ・パーソナル・ヨガ・シナジーは、熟練のインド人セラピストによるアーユルヴェーダ・セラ

ピーを含む補完的なセラピーも加えた、1 対 1 のプライベート・ヨガ・セッションです。ヨガ初心者だ

けでなく、経験者の方にも適していて、日々のセッションは個人のレベルや目標に合わせて作られま

す。アサナ(姿勢)、プラナヤマ(呼吸)、メディテーションを含めて組み合わせたものです。身体の限界

に挑戦する、普段家でできる練習法を見つける、今やっている実践を深めて強化する、など様々な目標

達成に合わせて指導いたします。 
 

Personal Yoga Synergy  3 泊 ５/１～10/31   ５/１～10/31 

  タイバーツ  円換算 ﾊﾞｰﾂｘ3.3 

客室 1 名様 2 名様  1 名様 2 名様 

Hillside Room 50,819 53,619   ¥167,703  ¥176,943  

Hillside Room Garden View 52,019 55,219   ¥171,663  ¥182,223  

Hillside Room Sea View 55,219 59,619   ¥182,223  ¥196,743  

Villa Garden View, Superior Suite Garden View 60,019 65,819   ¥198,063  ¥217,203  

Suite Sea View、Villa Sea Vieｗ 63,019 69,619   ¥207,963  ¥229,743  

Superior Suite Sea View 77,019 85,719   ¥254,163  ¥282,873  

 
基本的にパッケージに含まれているもの： 

ウエルカムドリンク、 

1日3食の食事 

飲物（輸入飲料・アルコール類を除く）  

サムイ空港往復の送迎 

1 x ウェルネス・カウンセリング  

1 x フォーローアップ ウェルネス・カウンセリング  

1 x 生体インピーダンス分析 

1 x 90分 バイタルエッセンシャル オイルマッサージ 

1 x 60分 ロイヤルアールユベーダーマッサージ 

1 x 60分 カティ・バスティ 

スチームサウナ、スイミングプール、ジム等の施設利用、無料のフィットネスプログラムへの参加  

1 x ウエルネスギフトパック  

 
３泊のプログラムに追加されるもの： 

2 x 90分 ヨガ個人レッスン 
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